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YAYASAN
PELESTARIAN & PENGEMBANGAN
LAMRIM NUSANTARA

Yayasan Pelestarian dan Pengembangan Lamrim Nusantara (YPPLN) adalah
sebuah organisasi non-profit bergerak di bidang edukasi berbasis filsafat
Buddhis yang berdiri sejak 21 Desember 2014.

Visi

Melestarikan dan menyebarkan Ajaran Buddhadharma, khususnya Lamrim,
ajaran Buddha Shakyamuni yang disusun secara sistematis dan terstruktur
sehingga mudah dipraktikkan, agar dapat diwariskan ke generasi muda
Indonesia.

Miae

Melalui kegiatan SAPA (Sebar, Ajar, Promosi dan Ajak) GENERASI MUDA
INDONESIA, YPPLN berusaha mewujudkan generasi muda yang bersemangat
dalam mengembangkan diri melalui praktik Dharma.

Mengumpulkan Ajaran Buddhadharma, menerbitkan dalam
bentuk Buku dan menyebarkan ke seluruh Indonesia.

Mengadakan kegiatan penanaman nilai Buddhadharma dan
mempertemukan generasi muda demi menumbuhkan
semangat perubahan dalam skala lebih besar.

Membuka akses dan mempopulerkan ajaran-ajaran
tersebut ke seluruh Indonesia khususnya generasi muda
dalam media kekinian.

Mengajak generasi muda untuk berpartisipasi aktif dalam
berbagai kegiatan bajik demi keberlangsungan
pembelajaran Buddhadharma di Indonesia
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Ajaran Buddha pada dasarnya memiliki 2 aspek, yaitu aspek lisan dan aspek
realisasi spiritual. Cara untuk melestarikan ajaran Buddha tentu saja adalah
dengan mengajarkannya. Dalam aspek lisannya, ajaran Buddha diwariskan ketika
murid mendengarkan dan menerima ajaran secara lisan dari seorang guru. Dalam
aspek realisasi spiritualnya, ajaran Buddha diwariskan ketika seorang murid telah
merealisasikan kualitas-kualitas spiritual di dalam batinnya setelah mempelajari
dan membiasakan dirinya dengan kualitas- kualitas tersebut. Dengan cara-cara
sepertiinilah ajaran Buddha dapat dilestarikan.

Kedua cara pelestarian ajaran ini pada gilirannya bisa ditingkatkan ke dalam bentuk
yang lebih baik lagi, yakni dengan menuliskan atau mendokumentasikan tuturan
lisan guru dan teknik-teknik realisasi spiritual ke dalam sebuah kitab. Aspek terakhir
ini sangat penting, karena memungkinkan orang-orang untuk mempelajari dan
mempraktikkan ajaran sesuai dengan bahasa yang dipahami oleh mereka. Dengan
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demikian, penerjemahan ajaran dalam bentuk tulisan menghasilkan pemahaman,
pemahaman itu sendiri menghasilkan praktik, dan pada akhirnya, praktik yang
sinambung menjamin lestarinya ajaran Buddha.

Penerjemahan ajaran dalam bentuk tulisan juga memungkinkan proses
penyebarluasan ajaran. Ajaran-ajaran yang diperbanyak dan disebarluaskan akan
sangat bermanfaat bagi banyak orang, karena mereka yang bertemu dengan ajaran
yang sudah dicetak luas ini punya peluang yang lebih besar untuk mempraktikkan
ajaran Buddha, terutama apabila mereka memiliki koneksi karma yang sangat kuat
dengan ajaran Buddha. Dengan kata lain, melalui proses penyebarluasan ajaran,
kita bisa membantu orang-orang untuk kembali menjalin ikatan karma dengan
ajaran Buddhayangberharga.

Di dunia ini, ada orang-orang yang tidak serta-merta tertarik untuk mempelajari
Dharma karena beragam alasan tertentu. Dalam kasus sepertiini, menyebarluaskan
buku-buku Dharma akan menjadi upaya yang bermanfaat. Dengan buku-buku
Dharma sebagai pegangan, orang-orang bisa membuka dan membacanya kapan
pun mereka mau dan punya waktu. Setelah membacanya beberapa kali, barangkali
akan muncul suatu perasaan sukacita, atau bahkan keyakinan terhadap istilah atau
pandangan filsafat tertentu. Dan ketika seseorang merasa kagum dengan ajaran
yang dibacanya dari buku Dharma, ini akan menghasilkan suatu kebajikan yang luar
biasa besar. Ini akan meningkatkan karma baiknya serta meningkatkan koneksi
karmanya dengan ajaran Buddha. Melalui terjalinnya koneksi karma dengan ajaran
Buddha, maka niscaya kualitas-kualitas positif dalam diri seseorang, seperti
misalnya cinta kasih, welas asih, kebijaksanaan, dan sebagainya, akan tumbuh dan
meningkat pesat. Dengan kemunculan kualitas-kualitas positif ini, maka
terpenuhilah aspek pelestarian ajaran yang kedua: munculnya realisasi spiritual di
dalam batin seseorang.

Kemunculan kualitas-kualitas positif ini juga memastikan berkurangnya semua
kesalahan atau keburukan yang pernah kita lakukan di masa lampau. Dengan
demikian, kita bisa semakin meningkatkan sebab-sebab kebahagiaan dan
mengurangi sebab-sebab ketidakbahagiaan. Dengan cara seperti ini, kita bisa
bergerak dan berkembang terus di sepanjang jalan spiritual, sampai akhirnya
mencapai tingkatan-tingkatan spiritual yang tinggi.

Demikianlah besarnya dampak yang bisa dihasilkan oleh penyebarluasan buku-
buku Dharma dalam jangka panjang. Jadi, sangat penting sekali untuk memastikan
keakuratan dan ketepatan dari sebuah proses penerjemahan, karena proses ini
merupakan dasar untuk menghasilkan ajaran-ajaran yang akan dinikmati,
dipahami, dan dipraktikkan secara tulus oleh begitu banyak orang.
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elalui mempelajari Dharma, seseorang

memunculkan kualitas-kualitas baik dalam

atinnya, keburukan-keburukan berkurang, o o
ia akan semakin bahagia dan mengurangi sebab
penderitaannya. la akan bergerak dan berkembang
terus menerus hingga dapat mencapai tingkat TAHUN 2014 - 2018
spiritual tinggi. Dengan demikian, terpenuhilah salah
satu aspek pelestarian Dharma, yaitu munculnya
realisasi dalam batin seseorang.
21 Desember 2014 @ Terbit 2 Buku Tidak berbayar & :
Inagurasi YPPLN oleh Dagpo Rinpoche 1 Buku Berbayar

@ Maha Pranidhana Puja 2
@ Pameran Waisak Festival 2015

-Y.M. Dagpo Rinpoche-

@ Terbit 2 Buku Tidak berbayar & 3 Buku Berbayar

@ 4153 Buku terbagi ke 53 kota di 24 provinsi

@ Drepung Tripa Khenzur Rinpoche Indonesia Visit 2016
@ Indonesia Lamrim Retreat 2016

@ Launching Facebook & Instagram Lamrimnesia

Terbit 7 Buku Tidak Berbayar & 2 Buku Berbayar
14173 buku terbagi ke 100 kota di 28 provinsi
Drepung Tripa Khenzur Rinpoche Indonesia Visit 2017
Indonesia Lamrim Retreat 2017

Dharmacamp 2017 (Workshop Penerjemahan)

@ 19518 buku terbagi ke 112
kota/kabupaten di 28 provinsi

© . ©

S8

@ Terbit Bodhipathapradipa Terbit: Terbit:
gl - Umpama Uripku Kari Sedina - Intisari Amerta
@ - Nutrisi Hati 2 - Karma & Akibatnya

g @ - Sekar Widyaiswara

o—0—0

Terbit: @ Terbit Indonesia di Mata @ Terbit Jalan Pasti Menuju Kebuddhaan
- Bebas dari Ketakutan India @ Indonesia Lamrim Retreat 2018

@ - Instruksi Guru yang Berharga g

@ - Praktik Tanah Suci Buddha Amitabha '




ﬂ DI NUSANTARA 1 1 2 Kota/ Kabupaten di

28 Provinsi di Indonesia

1. Aceh 18. Nusa Tenggara Barat
2. Sumatera Utara 19. Nusa Tenggara Timur
3. Sumatera Barat 20. Kalimantan Barat
4. Riau 21. Kalimantan Tengah
5. Kepulauan Riau 22. Kalimantan Selatan
6. Jambi 23. Kalimantan Timur
7. Sumatera Selatan 24. Kalimantan Utara
8. Bangka Belitung 25. Sulawesi Utara
9. Bengkulu 26. Gorontalo
& 10. Lampung 27. Sulawesi Barat
O 11. Banten 28. Sulawesi Tengah
12. DKl Jakarta 29. Sulawesi Tenggara
13. Jawa Barat 30. Sulawesi Selatan
KETERANGAN: 14. Jawa Tengah 31. Maluku Utara
SEBAR 15.D.I. Yogyakarta 32. Maluku
AJAR ® ' 16. JaV\{a Timur 33. Papua
PROMOSI B sudah dijangkau ' 17. Bali 34. Papua Barat
AJAK Belum dijangkau
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Melalui kegiatan SAPA, YPPLN berusaha memberikan wawasan dan pemahaman
Buddhadharma terhadap generasi muda di seluruh Nusantara. Kami berharap
kegiatan SAPA ini dapat menarik minat, mengisi diri mereka dan lebih lanjut

beptrrteter -
':T'”’,‘*':,Tﬁ";j’h‘« - mengembangkan kapasitas mereka untuk turut berkontribusi dalam
T o T
£ T T pengembangan dan pelestarian Buddhadharma.
lY |
mhglf Kami berusaha secara aktif merangkul seluruh kota di Indonesia. Banyak kota-kota

09 = 2018

yang berusaha kami capai melalui penyebaran Buku Dharma gratis, Retret dan
Pengajaran Dharma, Roadshow Dharma dan sistem Sukarelawan Dharma. Di kota-
kota besar seperti Jakarta dan Bandung, SAPA sudah berhasil dijalankan, Dan kami
sedang mengusahakan untuk mencapai kota-kota yang sulit diakses seperti Papua
danNTT.
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PENERBITAN & PENYEBARAN BUKU

YPPLN menerbitkan dan menyebarkan 2 jenis buku Dharma:

1. Buku tidak berbayar: Buku yang terbit berkat kemurahan hati para Dharma Patron
dalam membiayai biaya penerbitan & penyebaran Buku Dharma dan berkat
kontribusi dari para Dharma Patriot, yaitu tim Lamrimnesia baik penuh waktu
maupun relawan, dalam segala pengerjaannya.

2. Buku berbayar: Buku-buku ini merupakan buku terjemahkan dari bahasa asing
yang memiliki izin lisensi tertentu sehingga kami harus menghormati lisensi
tersebut dan ada sejumlah kewajiban (termasuk biaya dan sebagainya) yang perlu

kami tunaikan terhadap izin lisensi tersebut. Biaya-biaya ini ditanggungkan kepada
pemesan buku berbayar.

Kami mendorong dan juga berusaha mengedukasi agar ini tidak dilihat sebagai
sebuah transaksi jual beli karena Dharma tidak seyogyanya diperjualbelikan.
Motivasi yang perlu dibangkitkan adalah bahwa para pembaca diajak untuk
mempersembahkan sejumlah nominal tertentu untuk melatih kesediaan untuk
berkorban demi memperoleh Dharma sebagaimana yang juga telah ditunjukkan
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dan diajarkan oleh guru-guru di zaman dahulu. Hasil dana yang diterima dari sini, BUKU BERBAYAR 2018

kami kelola sesuai prinsip Buddhadharma dan akan digunakan untuk mendukung

lebih luas lagi aktivitas kami dalam menyebarkan Buddhadharma diIndonesia. .. INTISARI AMERTA
‘ YESHE TSONDRU
TERBIT JANUARI 2018
4 JE‘M Intisari Amerta (Lamrim Duytsii Nyingpo) adalah sebuah doa panjang yang
\ Hneita ditulis oleh seorang guru besar bernama Yeshe Tsondru (1761-1816). Teks ini
ST, merupakan salah satu dari 18 teks Lamrim yang pernah diajarkan oleh Yang
s Maha Suci Dalai Lama XIV selama rangkaian pengajaran Jangchup Lamrim
dari tahun 2012 sampai dengan 2015 di biara-biara besar di India.

Adapun keuntungan yang didapat dari buku ini, akan dialokasikan untuk: 1)
penerbitan dan penyebaran lebih banyak lagi teks Dharma, 2) penyelenggaraan
kegiatan Dharma, dan 3) operasional serta mobilisasi Dharma Patriot.

SEKAR WIDYAISWARA
* JEGENDUN JAMYANG & NGAWANG DRAKPA

. TERBITJUNI 2018
Sekar Widyaiswara merupakan kompilasi dari Lamrim Silsilah Selatan dan
Gomchen Lamrim. Buku ini diberi nama "Sekar Widyaiswara", yang berarti
lantunan Sang Guru, karena dua kitab Lamrim agung ini merupakan
ungkapan-ungkapan realisasi dari penulisnya.

Je esilun Jomygang B
Nytwang Drakpes

BEBAS DARI KETAKUTAN

THUBTEN CHODRON

TERBIT SEPTEMBER 2018

Buku ini merupakan penjelasan dari bagaimana Arya Tara, sesosok makhluk
agung dengan kemampuan membebaskan semua makhluk dari
ketidaktahuan, kemelekatan, dan kebencian yang membuat kita terjebak
dalam pola negatif yang berulang terus-menerus.

INSTRUKSI GURU YANG BERHARGA

PHABONGKA RINPOCHE

TERBIT OKTOBER 2018

Buku ini menjelaskan garis besar dari keseluruhan 84.000 ajaran Dharma
untuk memandu kita mencapai pembebasan sejati. Teks ini ditulis oleh
seorang guru besar Tibet yang sangat termasyhur di zamannya.

INDONESIA DI MATA INDIA
IWAN NURDAYA FAJAR
TERBIT NOVEMBER 2018

Dalam buku tercatat adanya proses Indianisasi pulau Jawa pada zaman
Hindu-Buddha, yang menunjukkan bahwa Indonesia dan India telah memiliki
kedekatan historis dan budaya sejak hampir 2 milenium silam.

13w 2018 Thurer§2018 14



BUKU TIDAK BERBAYAR 2018

BUKU BARU TERBAGI PADA 2018

K awna KARMA & A.KIBATNYA
& Terbit Februari 2018
b I 200072000 (cetakan 1)
A - 902/1000 (Cetakan 2)
Bpae P Total terbagi sejak terbit = 2902 buku

Dalam buku ini, Dagpo Rinpoche membahas
tentang hukum karma secara lengkap dan
sistematis, dimulai dari bagaimana suatu
karma dikatakan lengkap dan tidak lengkap,
bagaimana akibat karma lengkap dan tidak
lengkap harus kita jalani, sertaapayang harus
kita lakukan dan apayang harus kita hindari.

= UMPAMA URIPKU
- KARI SEDINA
=, Terbit Mei 2018
h I 910s1000

Buku ini merupakan buku bahasa Jawa “Jika
Hidupku Tinggal Sehari” yang dibagikan
khusus di Candi Sewu dalam perayaan
waisak 2018.Bukuinimenjelaskan

PRAKTIKTANAH SuUcCi
BUDDHA AMITABHA
Terbit September 2018
- 2088/2500

Dagpo Rinpoche membahas tentang yoga
guru sehubungan dengan meditasi Buddha
Amitabha. Sumber teks yang dipakai apabila
ditelusuri berasal dari Sukhavativyuha Sutra
tuturan Sang Buddha.

Keterangan:
Terbit 2018

Jumlah dicetak . Jumlah dibagikan
pada 2018 pada 2018

15 w 2018

wirsi et NUTRISI HATI 2
Sy Terbit April 2018
_ 2000/2000

Buku ini merupakan karya bersama Dharma
Patriot Lamrimnesia dalam kegiatan
Dharmacamp 2017. Buku ini menjelaskan
praktik meditasi yang diterjemahkan dari
beragam artikel menarik dan kekinian yang
bagi paragenerasimuda.

Tty BODHIPATHAPRADIPA
Terbit Juli2018

% [ 200072000 (Cetakan 1)
e
i [ | 2341500 (Cetakan 2)

h\‘"ﬁw BT Total terbagi sejak terbit = 2234 buku

Buku ini menjelaskan rangkuman ajaran
Buddha yang ditulis dalam bait-bait oleh
Atisha Dipankara, pandit Buddhis yang
merupakan tokoh penting dalam
penyebaranagamaBuddhaabad ke-11.

JALAN PASTI MENUJU
KEBUDDHAAN

Terbit Desember 2018
- 1 799/2500

Teks Tiga Aspek Utama Sang Jalan berisikan
keseluruhan ajaran Buddha yang disajikan
secara bertahap untuk menuntun praktisi
mencapai pencerahan.

Jumlah dicetak
sebelum 2018

Jumlah dibagikan
sebelum 2018

BUKU CETAK ULANG

Emm==—=—== KALAHURAN KALAIRAKE
' DADI MANUNGSA

/' Cetakan ke-2

. I 91711000 (cetakan 2:2018)

10001000 (Cetakan 1:2017)
Total terbagi sejak terbit = 1917 buku

TRISARANA: GERBANG
MEMASUKI AJARAN
Cetakan ke-2

B 5691000 (Cetakan 2: 2018)

2000/2000 (Cetakan 1:2016)
Total terbagi sejak terbit = 2569 buku

JIKA HIDUPKU TINGGAL
SEHARI

Cetakan ke -2

| 4.0/1000 (Cetakan 2: 2018)

l 171 8+282/2000 (Cetakan 1:2017)
Total terbagi sejak terbit = 2040 buku

JATAKA MALA
Cetakan ke-6
013000 (Cetakan 6)
[ 11923000 (cetakan 5)
6045 (terbagi sebelum 2018) -
6045+1 955/8000 (Cetakan 1-4)
Lebih dari 9000 buku Jataka Mala telah
dibagikan secara eksklusif dalam kegiatan
Buddha Goes to School kepada ribuan
murid usia SD sampai dengan SMA di
berbagai sekolah Buddhis di Indonesia.

BUKU TERBIT 2014-2017

fmsmss=== GAHDEN LHA GYAMA
Terbit Januari 2017

| 880+33/1000
Total terbagi sejak terbit = 913 buku

DASAR SEMUA KEBAJIKAN
Terbit April 2017

I 1 800+99/2000
Total terbagi sejak terbit = 1899 buku

PRATITYASAMUTPADA
Terbit Oktober 2017

. 1 300+63 8/2000

Total terbagi sejak terbit = 1938 buku

CATUR BRAHMAWIHARA
Terbit November 2017

I 1040+ 1429/2500

Total terbagi sejak terbit = 2469 buku

LAMRIM: INTISARI TRIPITAKA
L. Terbit 2016
o B 2600:386/3000

m (Cetakan 1:2016 & Cetakan 2: 2017)
Total terbagi sejak terbit = 2986 buku

2018

YPPLN telah membagikan buku ke seluruh Indonesia sebanyak:

19.518
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o] BUDDHA GOES TO SCHOO!
. SEKOLAH DHARMA WIDYA; BANTEN

BUDDHA GOES TO SCHOOL
SEKOLAH TRIRATNA, JAKARTA

BUDDHA GOES TO SCHOOL - SR ' BUDDHAGOESHSREHODS
VIHARA BHAKTI SASANA, TANJUNG PINANG o 8 A iyt Cafial SMA 2 NEGERI JAKARTA
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PETA PENYEBARAN BUKU

Sudah dijangkau
Belum dijangkau

Acara Roy Kiyoshi
Palembang

Wihara Tri Maha Dharma,
Banten

Wihara Buddha Dharma Biak,
Papua

Wihara Dharma Bhakti,
Tanjung Pinang, Kepulauan Riau

Wihara Lippo Perayaan Waisak Candi Sewu Wihara Panca Dharma Sakti, Wihara Vidya Bhavana, Festival Seni Budaya Buddhis Wihara Pancaran Sinar Dharma,

Tangerang Jawa Tengah Kaliwungu, Jateng Kab. Kendal, Jateng Surabaya Flores, NTT
. . A 50 e 21 £" 19 577
Buku terbagi ke 112 Kota/Kabupaten di 28 provinsi % Wi B Sicotah, sTiAR \.‘o) Kemunitas o
& Universitas Belajar (Rutin)

19w 2018 Thurer 2018 20



| 5 RETRET & PENGAJARAN DHARMA

Melalui berbagai rangkaian kegiatan retret dan pengajaran Dharma yang dipimpin
oleh Guru besar yang berkualitas, YPPLN mengajak seluruh umat Buddhis di
Indonesia untuk bersama-sama belajar, merenung dan bermeditasi. Kami berharap
para guru besar yang telah merealisasikan ajaran Dharma, dapat membagikan
sedikit realisasinya supaya semua peserta tidak hanya mendapatkan manfaat
pengetahuan namun juga manfaat realisasi yang tumbuh di batin masing-masing.

Sejak dibentuk pada 2014, YPPLN telah beberapa kali berkesempatan mengundang
Y.M. Dagpo Rinpoche dan Y.M. Drepung Tripa Khenzur Rinpoche untuk melestarikan
dan mengembangkan Dharma dalam batin masing-masing orang.

Pada Desember 2018, kami mengadakan kegiatan retret dan pengajaran Dharma,
yang dibimbing oleh Y.M. Biksu Bhadra Ruci. Komposisi peserta dalam kegiatan ini
kurang lebih 60-an % adalah berusia 17 s.d. 35 tahun atau bisa digolongkan usia
mahasiswa dan eksekutif muda. Kita dapat perhatikan bahwa para anak muda
Buddhis begitu antusias untuk mendengarkan ajaran dalam acara ini. Mereka juga
bersedia duduk selama dua belas hari mengikuti dengan khusuk dan mendengarkan
Dharmayang disampaikan oleh Y.M. Biksu Bhadra Ruci.

4
Thurer 2018 22




INDONESIA LAMRIM RETREAT 2018

Selama dua belas hari, tanggal 21 Desember 2018 hingga 1 Januari 2019, YPPLN
menyelenggarakan sebuah retret untuk menutup tahun 2018 dengan bersama-sama
merefleksi diri dan mengisi batin dengan energi positif dan semangat kebajikan. Acara ini
dibimbing oleh Y. M. Biksu Bhadra Ruci dengan membawakan topik "Instruksi Guru yang
Berharga: Sebuah Panduan Tahapan Jalan Menuju Pencerahan karya Phabongkha
Rinpoche", sebuah garis besar yang menjadi panduan untuk memahami keseluruhan Ajaran
Buddha yang disusun secara sistematis. Acara ini dihadiri oleh kurang lebih 520 orang yang
komposisi pesertanya adalah mahasiswa dan eksekutif muda.

4 520 orang * dari 53 kota

‘ peserta di seluruh Indonesia

0 A0 20
m Komposisi Peserta

55 <11
11-16

36-55

17 -25
26 - 35

138

Peserta disubsidi

resbucksi Gure yang Bmlmfa
“Kita harus menggunakan diri kita
untuk menembus potensi diri kita yang
berguna bagi kehidupan yang akan
datang.
Waktu tidak menunggu kita.
Kita harus proyeksikan untuk
kehidupan yang akan datang kita baik,
sehingga kita bisa memetik manfaat
kehidupan ini.”

—Biksu Bhadra Ruci

23 2018
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Hindarl Berucap
Memecah-Belah
T s Bampdm T B

ROADSHOW & MEDIA SOSIAL DHARMA

Demi kepentingan terbaginya Buddhadharma ke seluruh pelosok Nusantara, YPPLN
melakukan kegiatan promosi, yaitu melalui penyelenggaraan kegiatan Roadshow
Dharma dan pembuatan Media Sosial Lamrimnesia.

Kegiatan Roadshow Dharma yang kami lakukan antara lain adalah Pameran Buku
Dharma, Pameran Dharma dan Bedah Buku Dharma. Dengan berpartisipasi
mengikuti kegiatan-kegiatan Buddhis maupun non-Buddhis, kami memperkenalkan
Dharmake daerahtersebut.

Media Sosial Lamrimnesia secara aktif mempromosikan nilai-nilai Buddhadharma
yang penuh welas asih dan kebijaksanaan di dunia maya. Kami menuangkan dalam
Buddhadharma tersebut ke dalam gambar, infografis dan video yang menarik bagi
generasi muda saat ini. Buddhadharma kini bukan lagi ajaran yang dianggap kuno
ataupun membosankan, namun berubah menjadi gaya hidup yang gaul dan
menyenangkan.

Thurer 2018 28



ROADSHOW & PAMERAN DHARMA

3 Launching &
Bedah Buku

Kami telah mengadakan launching
dan bedah buku untuk
memperkenalkan buku-buku
Buddhis secara mendalam ke 3
tempat di tahun ini, yaitu Cetiya
Dharma Graha Candra Naya,
Borobudur Writers & Cultural
Festival 2018 di Yogyakarta dan
Wihara Ekayana Serpong di
Serpong.

@ 1 Bagi buku

% Candi Buddhis

Bukan saja mengirimkan buku lewat
ekspedisi, kami juga berpartisipasi dengan
mengikuti acara Waisak di Candi-candi
Buddhis. Kami rutin membagikan buku -
buku Dharma berbahasa Jawa pada
perayaan Waisak tersebut. Banyak umat
Buddhis berbahasa Jawa yang datang dari
desa-desa Buddhis yang dapat menerima
buku-buku Dharma dari kami.
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U Pameran Buku
7 Acara Buddhis
Kami memperkenalkan buku-buku Dharma
ke seluruh Nusantara dengan mengikuti
pameran buku di berbagai acara Buddhis
seperti Festival Seni dan Budaya Buddhis di
Surabaya, Borobudur Writers & Cultural
Festival 2018 di Yogyakarta, Soemardja
Book Fair 2018 di Bandung, dll. Di sini kita
juga turut membagikan buku-buku Dharma
tidak berbayar kepada mahasiswa generasi
muda penerus bangsa.

ﬁ Buddha Goes To

Sekolah & Campus

Bekerja sama dengan Pusdiklat Jinaputra
Tushitavijaya, kami mengadakan roadshow
‘Buddha Goes to School’ ke sekolah-sekolah
Buddhis untuk memperkenalkan Buddha
dan membagi buku Jatakamala. Sekolah
didatangi tahun ini antara lain sekolah
SMAN 2 Jakarta, Dharma Widya, Triratna,
Dharma Budhi Bhakti, dsb. Beberapa vihara
yang dikunjungi antara lain adalah Vihara
Virya Bala, Vihara Silaparamita, Vihara
Metta, dsb.
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MEDIA SOSIAL LAMRIMNESIA
@ 3123 (f 7458 @32904 (@ 361

Pengikut X127 Pengunjung Anggota
Melalui LAMRIMNESIA, kami mempromosikan nilai-nilai Buddhadharma yang
penuh welas asih dan kebijaksanaan dengan mengadakan berbagai kampanye
kepada generasi muda di dunia maya. Kami berusaha menarik minat generasi muda
untuk belajar Dharma dengan cara yang gaul dan menyenangkan.

square

Beberapa kampanye yang kamiangkat di tahun 2018 antara lain adalah:
1.It’s Lamrim, It’s Buddhism, tentang praktik Buddhisme yang sehari-hari
2. It'sLamrim, It’s Buddhism, tentang topik Karma dan Akibatnya
3.Share Love, menyebarkan cinta kepada sesama

4. Nasihat Penyejuk Hati, menyebarkan ajaran-ajaran welas asih

5. Buka buku buka mata, tentang manfaat membaca bagi kehidupan kita

Jalan Karma Lengkap
BERUCAP YANG
MEMECAH BELAH

Pelajari
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DHARMA PATRON & DHARMA PATRIOT

Kegiatan dalam pelestarian dan pengembangan Dharma merupakan suatu kegiatan
mulia yang sangat bermanfaat, bukan hanya untuk orang-orang yang mendapatkan
manfaat dari buku Dharma maupun pengajaran Dharma langsung, namun juga
sangat bermanfaat bagi tiap orang yang berpartisipasi aktif di dalamnya. Kami
membuka kesempatan bagi banyak orang untuk turut serta membuat kebajikan luar
biasa besar ini sehingga kami membuka kesempatan untuk membantu melalui dana
tenaga dan materi.

Dharma Patron merupakan program donasi yang akan membiayai semua kegiatan
pelestarian dan pengembangan Buddhadharma ini. Sedangkan Dharma Patriot
merupakan program sukarelawan yang membantu dalam penerjemahan dan
pentranskripan teks Dharma, penyebaran Buku Dharma, penyelenggaraan kegiatan
Dharma, pembuatan konten media sosial dan sebagainya.

Kami berharap kebajikan yang dihimpun dari partisipasi aktif ini dapat membawa
kebahagiaan sementara maupun tertinggi bagi para donatur dan sukarelawan,
terlebih lagi bagi semua makhluk.
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DHARMA PATRIOT LAMRIMNESIA

Kami berterima kasih kepada para sukarelawan Dharma yang banyak membantu
kami dalam berbagai kegiatan yang kami lakukan. Kami tidak dapat melakukan
kegiatan pelestarian dan pengembangan Buddhadharma ini tanpa kerja keras dan
bantuan para pejuang Dharmaini.

Para Dharma Patriot berkontribusi aktif dengan menjadi:
- Pentranskrip, Penerjemah & Penyunting Teks Dharma

- Penata Letak & Perancang Sampul buku Dharma

- Panitia Retret & Pengajaran Dharma

- llustrator, Pembuat Kampanye & Konten Media Sosial

- Penulis Artikel & Copywriter

G103 o,
Penerjemah & Panltla Acara Pembuat Konten

Penyunting Dharma Media Sosial

APA KATA MEREKA?

Vindy (21)

Mahasiswa Universitas Kristen Maranatha

Perancang Kover & Penata Letak Buku

“Sangat senang bisa membantu Lamrimnesia dalam penerbitan buku
untuk orang banyak, membuat orang-orang bisa dengan mudah dan
lebih nyaman dalam membaca buku dan secara tidak langsung turut
dalam penyebaran Dharma. Hal-hal ini merupakan sebuah kebajikan
yang sungguh luar biasa.”

Kezya Demetrius (18)

Mahasiswi Binus University

Penata Letak Buku

“Menjadi bagian dari Lamrimnesia itu merupakan suatu kebanggaan.
Berawal dari tiba-tiba ditawarkan project layout buku dan sampai
sekarang malah ketagihan. Senang rasanya ketika dapat berkontribusi
untuk penyebaran Dharma dan berbuat bajik. Semoga kita dapat
berkontribusi untuk pengembangan Buddha Dharma bersama-sama!”

%
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Martin (21)

Mahasiswa Universitas Kristen Maranatha

Perancang Kover & Penata Letak Buku

"Bagi saya, menjadi sukarelawan Dharma Patriot cukup menyenangkan
dan memberikan banyak sekali pengalaman, baik itu dalam berhadapan
dengan klien, memenuhi permintaan klien, atau dalam
mengimprovisasi skill desain saya sendiri. Yang paling penting dalam
menjadi bagian dari Dharma Patron adalah mendesain sebuah kover
buku bukan hanya untuk menambah wawasan atau skill desain saja,
tetapi juga demikebaikan semua orang supaya tertarik membaca buku”

Vitashya Apriani (18)

Teller Bank

Panitia Indonesia Lamrim Retreat 2018

“Terpilih menjadi panitia ILR adalah sebuah kebanggaan bagi saya,
apalagi menjadi bendahara panitia. Ini dikarenakan berarti saya diberi
kepercayaan yang luar biasa oleh para pengurus untuk mengatur
keuangan ILR, maka pada kesempatan ini saya harus memberikan yang
terbaik. Saya senang sekali dengan panitia karena mereka sangat
welcome dan mau mengajarkan dengan sabar. Sungguh kesempatan
yangistimewa, bisa ikut serta dalam komunitas yang bajik ini.”

Viriya Paramita (28)

Karyawan Swasta

Penulis Artikel Lamrimnesia

“Sebelumnya saya gak pernah buka buku Dharma, tapi karena jadi
Dharma Patriot disuruh buat artikel, akhirnya 'terpaksa’ buka buku
Dharma deh... Dari situ saya banyak dapet insight-insight baru, terima
kasih klinik Lamrimnesia!”

Karina Chandra (24)

Campaigner Full-Time Lamrimnesia

Bisa full time jadi Dharma Patriot merupakan keberuntungan yang luar
biasa bagi saya. Di Lamrimnesia, saya dibimbing secara penuh untuk
menggunakan semua kemampuan yang saya miliki untuk pelestarian
dan pengembangan Dharma sekaligus belajar dan mempraktikkan
Dharmaitu sendiri. Mantap deh pokoknya!

Z
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DHARMA PATRON LAMRIMNESIA

Kami berterima kasih kepada 114 Dharma Patron rutin yang berdana setiap bulan
dan lebih dari 228 Dharma Patron Non-rutin (berdana dalam kesempatan tertentu)
untuk menyokong kegiatan pelestarian dan pengembangan Buddhadharma.

® %)

114 >228
Donatur Rutin Donatur Tidak
Rutin

KEBIJAKAN PEMBAGIAN DANA 2018

Kemampuan Dharma membebaskan kita dari penderitaan
beserta segala keagungannya membuat Dharma menjadi
sesuatu yang amat berharga dantak ternilai. Oleh karenaiitu,
objek-objek Dharma harus diperlakukan dengan penuh
hormat dan kehati-hatian, begitu pula dengan uang yang
didonasikan atau dialokasikan untuk keperluan Dharma.

Sehubungan dengan hal di atas, Lamrimnesia memberikan penghargaan
tertinggi atas dukungan materi yang didanakan oleh para Dharma Patron
Lamrimnesia. Kami menyadari sepenuhnya bahwa dana yang diberikan
sepenuhnya ditujukan untuk melestarikan dan mengembangkan Dharma di
Nusantara sehingga kami dengan serius memperhitungkan alokasi dana
tersebut agar dapat secara maksimal mewujudkan program-program Dharma
yang membawa manfaat seluas mungkin bagi Nusantara. Adapun alokasinya
terbagi ke dalam 3 pos, yaitu:

- Penerbitan dan Penyebaran Buku Dharma
- Penyelenggaraan Kegiatan Dharma
- Biaya Operasional & Mobilisasi Dharma Patriot
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APA KATA MEREKA?

Jeffrey Chandra

Karyawan Swasta

Dharma Patron

“Saya senang menjadi Dharma Patron agar tersedia buku Dharma yang
berkualitas diIndonesia, sehingga semua orang dapat belajar.”

| EdiSumanto

Karyawan Swasta

Dharma Patron

“Motivasi saya menjadi Dharma Patron yaitu untuk menghimpun
banyak karma baik agar saya dapat senantiasa menapaki Tahapan Jalan
Menuju Pencerahan”

Ade Gunarta (30)

Pedagang

Dharma Patron

“Saya ingin agar Dharma ini berkembang luas sehingga membawa
kebaikan untuk Indonesia, memberi kebahagiaan untuk banyak
makhluk, dan memberi pengetahuan bagi mereka yang ingin
mempelajari dan mempraktikkannya.”

Esia Riska (25)

Karyawan Swasta

Dharma Patron

“Saya mengetahui Lamrimnesia dari teman yang meminjamkan buku
' salah satu terbitan Lamrimnesia ke saya. Buku yang dipinjamkan juga
bukan kebetulan tetapi karena saya yang memintanya dan saya sangat
tertarik dengan buku tersebut. Setelah itu, saya mencari tahu di media
sosial tentang Lamrimnesia dan ingin menjadi Dharma Patron,
tujuannya agar semakin banyak orang bisa membaca buku terbitan
Lamrimnesia. Pengalaman saya sendiri setelah membaca buku
Lamrimnesia, saya semakin banyak mengetahui hal baru tentang ajaran
Buddha.”
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PENDAPATAN

Dharma Patron
Dharma Patron-rutin

Dharma Patron-non rutin
Dana Khusus Operasional
Penjualan Merchandise
Penjualan Buku

Indonesia Lamrim Retreat 2017
Pendapatan dari Peserta
Pendapatan dari donasi
Pendapatan dari kelas anak

Pendapatan lain-lain

Total Pendapatan

PENGELUARAN

Operasional

Mobilisasi Dharma Patriot
Biaya Training & Gathering
Biaya Komunikasi

Biaya Transportasi

Biaya Perlengkapan

Biaya Kegiatan

Biaya Sewa Kantor

Biaya Pajak

Biaya Legal &Konsultan

Biaya Lain-lain

Penerbitan dan Penyebaran Buku Dharma

Biaya Pencetakan Buku
Biaya Pengiriman Buku
Biaya Penerjemahan
Biaya Perlengkapan

Biaya Sewa Gudang

45 w 2018

341,044,573.00

11,500,000.00

14,515,238.00

268,875,730.00

562,860,164.00

266,497,501.00
270,176,663.00
4,900,000.00
21,286,000.00

LANJUTAN - PENGELUARAN

Indonesia Lamrim Retreat 2017
Acara
Akomodasi
Bendahara
Ketua Panitia
Konsumsi
Logistik
Offering
Pelayanan
Publikasi & HOP
Registrasi
Sponsorship

Transportasi

Total Pengeluaran

95,108,400.00
41,069,450.00
150,000.00
433,000.00
184,244,822.00
1,968,000.00
8,081,000.00
233,050.00
1,608,800.00
796,000.00
3,196,000.00
11,817,500.00

348,706,022.00

1,142,386,941.85

1,198,795,705.00

418,832,366.85
361,091,305.00
15,450,000.00
1,564,000.00
1,403,000.00
12,316,216.00
10,825,399.00
5,500,000.00
601,875.00
2,617,230.00
7,463,341.85

374,848,553.00
271,159,218.48
61,133,411.73
6,601,250.00
10,892,176.00
25,062,497.00

Surplus/Defisit 56,408,763.15

*Laporan Keuangan Indonesia Lamrim Retret 2017 ditutup di tahun 2018. Sedangkan Laporan
Keuangan Indonesia Lamrim Retreat 2018 ditutup di tahun 2019, sehingga akan ditampilkan di
laporan Keuangan ditahun 2019.

Pengelolaan dana dilakukan sesuai prinsip-prinsip Buddhis, khususnya Lamrim.
Pembagian pos dana dilakukan sesuai ketentuan sebagai berikut:

- Penerbitan dan Penyebaran Buku Dharma

- Penyelenggaraan kegiatan Dharma

-Operasional dan Mobilisasi Dharma Patriot

Saldo dana per Desember 2018 untuk ketiga pos di atas adalah sebagai berikut:
TEKS DHARMA Rp 352.916.904,-
KEGIATAN DHARMA Rp 454.359.970,-
OPERASIONAL (Rp 435.094.244,-)
Pengelolaan dana untuk tiap pos tidak dicampur aduk dan dipergunakan sesuai

ketentuan di atas. Oleh karena itu, pos dana operasional dan mobilisasi relawan
mengalami defisit sebesar Rp435.094.244,- dengan status hutang kepada pos yanglain.
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